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»Schatzi, wir sind dann mal weg“: Warum das Wellness-Resort Konigshof in
Oberstaufen im Allgdu das neue ,,Must-have“ fiir Paare ist.

OBERSTAUFEN, ALLGAU - Es gibt diesen Momentim Leben jeder Frau, in dem die To-do-
Liste langer ist als der Atem und das Wort ,,Selfcare” nur noch wie ein ferner Mythos aus
einem Hochglanzmagazin klingt. Wer jetzt an uberfullte Familienpools und Pommes-
Schlachten am Buffet denkt, hat weit gefehlt. Das Kénigshof Hotel Resortin
Oberstaufen positioniert sich als das ,Wohnzimmer der Entschleunigung® — ein Adults-
Only-Hotel, das nicht gegen Kinder ist, sondern bedingungslos fiir die Ruhe steht.

Zeit fiir das Wesentliche: Wenn Stille zum Luxus wird

In einer Welt, die standig ,,Larm* schreit, ist der Kdnigshof die Antwort im Flisterton.
Hier, wo das Allgau am grinsten und die Luft am klarsten ist, geht es um Zweisamkeit
ohne Termindruck. Das Konzept richtet sich an Paare und Alleinreisende, die den Alltag
an der Garderobe abgeben wollen. Es geht um das Gefuhl, morgens nicht vom Wecker,
sondern vom sanften Lauten der Kuhglocken geweckt zu werden — und danach einfach
noch mal die Decke Uber den Kopf zu ziehen, weil man es kann.

Wellness, die unter die Haut geht

Der Wellnessbereich ist weit mehr als nur ein Pool mit Aussicht. Es ist ein Ort der ,,Ich-
Zeit“. Ob eine klassische Massage, eine Runde im Panorama-Pool oder das bewusste
Nichts-Tun im ,,Raum der Stille“: Hier wird Entschleunigung zelebriert. Der Fokus liegt
auf der Ruckbesinnung zur Natur. Ein Spaziergang durch die Allgaduer Bergwelt direkt vor
der Haustur erledigt den Rest fur die Seele.

Das Dilemma der GenieBer: Buffet oder 5-Gang-Menii?

Besonders hervorzuheben ist die kulinarische Philosophie des Hauses. Wer kennt es
nicht? Manchmal mochte man sich durch ein Buffet probieren, so bunt und vielfaltig wie
das Leben selbst. An anderen Tagen sehnt man sich nach der Eleganz eines servierten 5-
Gang-Menus, bei dem man sich einfach zurticklehnen und den nachsten passenden
Wein empfehlen lassen kann. Im Rahmen der ,,GenieBer-Halbpension“ mlssen sich
Gaste nicht vorab festlegen. Es ist diese Freiheit der Wahl, die den Kénigshof so
besonders macht: Spontanitat statt starrer Regeln.

,Wir wollten einen Ort schaffen, an dem man wieder lernt, sich selbst und den Partner
wahrzunehmen®, hei3t es von den Gastgebern Sandra Henne und Sebastian Ader aus
dem Hotel. Und das merkt man. Es ist die unaufgeregte Herzlichkeit des Allgaus gepaart
mit einem Komfort, der keine Winsche offenlasst.



Die Botschaft an die Manner der Nation ist klar: Wenn die Liebste diesen Artikel mit
einem vielsagenden ,Schau mal, Schatz...” auf den Kuchentisch legt, ist es Zeit, die
Koffer zu packen. Nicht fur einen Urlaub, sondern fr eine Heimkehr zu sich selbst.

Uber den Kénigshof: Das Kénigshof Hotel Resort in Oberstaufen ist ein Allgauer
Wellnesshotel, das sich auf Adults Only (Ruhesuchende ab 14 Jahren) spezialisiert hat.
Mit einem SPA-Bereich der sich auf 2.500 m? erstreckt, Fokus auf regionale Kulinarik und
der idyllischen Lage im Allgau bietet es den perfekten Rahmen fur Regeneration und
gehobene Lebensart.
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